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Presentacion:

Las intervenciones psicoterapéuticas en psicosis, tanto en fases iniciales
como en los cuadros de evolucién prolongada, constituyen en un abordaje
relevante que, asociadas al tratamiento farmacolégico, posibilitan la
remisién de la sintomatologia psicdtica, la prevencion de recaidas y la
rehabilitacion funcional global. En la actualidad, la mayoria de las guias
clinicas sobre intervencidon temprana en psicosis validan la mayor eficacia
de modelos cognitivo-conductuales en comparacién con intervenciones de
tipo psicodinamicas. Este discurso basado en la evidencia es materia de
debate, asi como también de propuestas integrativas. A través de este
curso buscamos dar cuenta del desarrollo de esta discusidn.

Objetivos:

El objetivo de este curso es entregar conocimientos sobre el estado actual
de la investigacidn y tratamiento de la psicosis temprana, la evolucién de la
psicoterapia individual en psicosis y los enfoques contemporaneos de
coterapia. Se propone la revisién semanal de bibliografia especifica de
manera de entregar elementos para el abordaje de casos clinicos reales.




Contenidos:

-Primeros Episodios Psicéticos. Aproximacion general.

-Evolucién del concepto de Esquizofrenia y Estados Mentales de Alto
Riesgo.

-Trauma y Psicosis.

-Intervencién Temprana en Psicosis.

-Intervenciones psicoldgicas en psicosis.

-Modelos cognitivo-conductuales

-Modelos psicodinamicos.

-Perspectivas para rehabilitacién funcional.

Metodologia:

Clases expositivas.
Revisidn de casos clinicos reales.
Andlisis Bibliografico.

Cupo Maximo: |25 p. Valor del Curso: | $40.000.-
Cronograma
Clases Contenido
Clase 1 Primeros Episodios Psicdticos. Aproximacidn general.
Clase 2 Evolucién del concepto de Esquizofrenia y Estados
Mentales de Alto Riesgo.
Clase 3 Intervencién Temprana en Psicosis. Generalidades.
Clase 4 Trauma y Psicosis |
Clase 5 Trauma y Psicosis Il
Clase 6 Intervenciones psicodinamicas en Psicosis |. Antece-
dentes.
Clase 7 Intervenciones psicodinamicas en Psicosis Il
Clase 8 Intervenciones psicodinamicas en Psicosis llI
Clase 9 Lectura de Caetano Benedetti. La esquizofrenia en el
espejo de la transferencia (l)
Clase 10 Lectura de Caetano Benedetti. La esquizofrenia en el
espejo de la transferencia (Il)
Clase 11 Modelos cognitivo-conductuales




Clase 12

Modelos cognitivo-relacionales

Clase 13

Abordaje del Trauma en Psicosis Temprana. Caso Cli-
nico |

Clase 14

Caso Clinico Il




